DERLEME
REVIEW ARTICLE

Tiirk Ortodonti Dergisi
10(3) 329-334 Aralik 1997

© Tiirk Ortodonti Dernegi

PALEOANTROPOLOJI VE ORTODONTI

Dr. Dt. T. Ufuk Toygar MEMIKOGLU*
Dog. Dr. Hakan GOGEN**

OZET: Bu caligmada, paleoantropoloji ve ortodonti arasinda-
ki gecmise dayanan iligki ele alinmigtir. Dig Hekimliginin
veya tip biliminin kdkeninin anatomi ve/veya fizik antropolo-
jiye dayanmasindan yola ¢ikarak tarihsel bir sira iginde bu ilig-
ki ortaya konmaya ¢aligilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Paleoantropoloji, Ortodonti.

SUMMARY: PALEOANTHROPOLOGY AND ORTHO-
DONTICS. The aim of this study was to evaluate the collabo-
ration of paleoanthropology and orthodontics. Because medi-
cine and dentistry are based on anatomy and/or physical
anthropology, the relationship between these areas has been
presented in a historical order.
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Antropoloji kelime anlamiyla “insan bilimi” veya “insa-
nin karsilastirmali bilimi” demektir. Bugln ortodonti bilimi-
nin de yakindan ilgilendigi insan-evrim iligkileri ve bu ilis-
kideki genetik ve c¢evresel faktorler, ilk olarak
paleoantropolojide (fizik antropoloji) incelenmis bir konu-
dur (3, 27). Kranium, kraniyofasiyal morfoloji, diglerin
sayi, sekil ve morfolojik 6zellikleri ve bu morfolojilerdeki
varyasyonlar gegmiste ve giiniimlzde antropolog ve or-
todontistlerin yakindan ilgilendigi konular arasinda yer al-
mistir. Ayrica, beynin simultan gelisimi, kraniyal taban
edimlenmesi, kraniyal sekil, hacim ve postirde meydana
gelen degisiklikler, viicut posturd, i1k, etnik farkliliklar ve
bireysel gelisim de yine bu iki bilim dalinin yakindan ilgi-
lendigi ortak konulardir (1, 2, 6, 17, 29, 32, 34). Yani pa-
leoantropoloji ile ortodonti arasinda gegmise dayanan
koklt bir birliktelik vardir. Ayrica dis hekimliginin kékeni-
ni, paleocantropolojinin de oldudu gibi anatomiden aldigi-
ni biliyoruz. Zaman iginde paleoantropoloji; dental antro-
poloji ve medikal antropoloji olmak Uzere iki alt gruba
ayrimistir (25). Bu gruplarin esas c¢alisma alanlarini;
yasayan canlilarda sefalometri ve somatometri, iskelette
ise kraniyometri ve osteometri olusturmustur. Krogman’a
(25) gore fizik antropolojinin tip ve dis hekimligi uzman-
liklart ile olan isbirligi alanlari Tablo 1'de gézikmektedir.
Ortodonti ile dental antropoloji arasindaki isbirligini daha
iyi anlayabilmek icin olaya tarihsel agidan bakmak énem-
lidir.

Hipokrat (M.O. 430-377) fizigin ilk muellifi olarak bilinir.
Fizik antropolojinin dncilerindendir ve hekimligin babasi

* Arasgtirma Gdrevlisi, Ankara Universitesi, Dis Hekim-
ligi Fakiiltesi, Ortodonti Anabilim Dalt.

*x Ogretim Uyesi, Ankara Universitesi, Dis Hekimligi Fa-
kiiltesi, Ortodonti Anabilim Dall.

olarak taninir. Ayrica Hipokrat'in o dénemde ortodontik
dizensizliklerden bahsettidi bilinmektedir. Bas formlari-
nin varyasyonlan hakkinda birgok numerik tanimiar yapti-
g1 haide karakteristiksel ¢zellikieri ayirict dlgiimleri yap-
mamistir (33).

Aristole (M.0. 384-322), Dicoles (M.0. 350) ve Dioscori-
dos (M.S. 50) kafa, ylz ve dise ait bilgiler vermisler ve
ayrica dige ait hastaliklarin tedavisinden bahsetmislerdir
(33).

15. ylzyilda ise basa ait ayirici dlgimlerin yapilmaya
baglandigini gorliyoruz. Leonardo da Vinci (1452-1519)
bas olciimlerini ilk pratige gecirenlerdendir. Gizimleri, fa-
siyal oranlar ve koordinat sistemi igermektedir. Bagi ve
kafatasim spesifik élgiimlerle belirli Unitelere bélmustar.
Gunumuzde tekrar ilgi odad: olan ve farkli populasyon
gruplarinin kraniyal morfolojilerinin karsilastirnimasinda,
bas postlri ve bas formu arasi iligkilerin agiklanmasinda
kullanilan standardize ve tekrarlanabilen bir terim olan
“dodal bas pozisyonu” kavraminin (20, 37) ilk olarak
bu dénemlerde Leonardo da Vinci tarafindan ortaya atil-
digint goérayoruz (18, 24). Leonardo da Vinci ¢alismala-
rinda 4 horizontal dizlem kullanmistir. Bunlar:

1. En Ust dizlem, bu diizlem iskelet yapi ile iligkili degil-
dir.

2. Frontal ve nazal kemik birlesiminin éninden ve dor-
sum sellanin posterior'undan gegen dizlem. Bu duz-
lem bugiln kullanilan Sella-Nasion dlzlemine ¢ok
yakin bir diizlemdir.

3. Anterior nazal spinadan gegen sert damak kubbesi
boyunca uzanan diizlemdir.

4. En alt dizlem, simfiz’in en alt 6n noktasina temas
ederek gecen dizlemdir.

Albrecht Direr (1471-1528) kraniyal dlgtimlerle ilgili bi-
limsel eserler yayinlamistir. Darer’in ik iki kitabi insan for-
munun oranlarn ile ilgilidir. Uglincti kitabinda bu oranlar
matematiksel kurallara gére diizenlenmis, son kitabinda
ise hareketli insan figlrleri yer almistir. Bu galismalar es-
tetigin antropometri’'ye uyarlanmasi ile ilgili ik yayinlardir.
Geometrik metodlari kati bir sekilde uygulayan Ddrer,
ayni noktalardan veya fasiyal &zelliklerden gegen hori-
zontal ve vertikal duzlemler gizerek bir koordinat sistemi
olusturmus, bunlardan faydalanarak uyguladigi oransal
analizlerle uzun ve genis yliz kavramini ortaya atmistir.
Direr, koordinat sistemine ilaveten birincisi buruna teget
olarak alindan gegen, ikincisi geneye tedet olarak st du-
daktan gecen ¢izgiler kullanmistir. Bu iki ¢izginin olustur-
dugu Gggen konfiglirasyonu fasiyal agi olarak belirtmis
ve bunun profili temsil ettigini ifade etmistir (18, 24).
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Tablo 1: Fizik antropolojinin Tip ve Dig Hekimligi uzmanliklar ile olan isbirligi alanlar.

Tip Uzmanliklar

Pediatri

Boy-agirlik normlannin olusturuimasi ve degerlendiriimesi
Genel viicut normlari

Biyolojik yas (iskelet ve dis) kronolojik yas karsilastiriimasi
Egzersiz ve biyume

Vicut yapisi ve obesite

Blylimede diet

Plastik cerrahi

Damak-dudak yariklarinin yiiz biyiimesine etkisi

Cerrahi yaklasimlarin zamanlamasi ve cerrahi diizeltmenin etkisi
Anomalili yliz buyumesinde iskelet yas faktori

Orofarerikse dahil yumusak dokular ve konusma

Burun bayimesi ve rhinoplastinin zamanlamasi

Endokrinoloji

Geri kalmis biylime ve normalden sapma, tedavi edici yaklasimlarin
deg@erlendiriimesi
Olgunlasma ve boyutsal bilylimede bilyiime stimulasyonu fenomeni

Ortopedi

Ozellikle epifiz-diyafiz iliskileri g6z 6niine alinarak kemik blyimesi
Kemik biyimesinin stimiilasyonu

Artikiler hareketlerin oldugu bdlgelerde kemiklerin karsilikli iliskileri
Kortikomeduller iliskiler; yas degisiklikleri, beslenme ile iliskisi

Dis Hekimliigi Uzmanl

iklan

Pedodonti

St ve daimi dislerin kalsifikasyonu (kron, taberkil tepesi, kole ve kok)
Dis erupsiyonuna goére dental yas

Iskelet, dental ve kronolojik yasa gore ark bilyiimesi

Saglik, hastalik ve endokrin dengesine gore dislerin kalsifikasyonlar: ve
siurmeleri

Ortodonti s Kraniyofasiyal biylime
o Kraniyofasiyal analize ait standartlarin olusturulmasi
o Fasiyo-dental biiylime ve malokluzyon
e Normiara karsin malokluzyonlu kafa-yliz blyumesine ait longitudinal
calismalar
e Tedavi planlamasinda ve arastirmalarda bilgisayarin roli
Oral Cerrahi s Kronolojik ve iskelet yasa gore ¢enelerde buyime zamanlamasi
o Mandibulanin fazla bilyimesinde c¢ene iliskileri, osteotomilerde
zamaniama ve boyut faktérleri
e Mandibulada ramo-korporal analiz
Protez o Damak-dudak vakalarinda protez kullanimi
o Alveoler arklarda yas deg@isimlerinin analizi ve protez yerlesimi ile iliskisi
16. ylzyilda kraniyal élctmlerle ilgili ilk bilimsel yaklasim- 4. Sinsipital dizlem: Mastoid ¢ikinti bdigesinde kulagin
lar Spigel'in (1578-1625) “linea cephalometricae” adli ki- en alt kismi ile sincuput’'un en Ust kismi arasindaki
tabinda goériiimektedir. Spigel 4 dizlem ortaya koymus- dlzlemdir. Spigel, iyi oranli bir kafatasinda bu dizlem-

tur. Bu dlzlemler:

1.
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lemdir.

Fasiyal duzlem: Cenenin en alt noktasi ile alnin en
st noktas! arasindaki dizlemdir.

lerin birbirine esit olmast gerekliligini bildirmistir (18).

Piere Camper (1722-1789) anatomist, fizikci ve insanog-
lunun farkh irklarr ile ilgilenen ilk bilim adam:dir. Kraniyo-

Oksipital duzlem: Atlas ile bagin tepe noktasi arasin- lojide standart bir 8lglim olarak kabul edilen fasiyal agl,
daki dlzlemdir. _ ilk defa Camper tarafindan kullanilmigtir. Camper; fasiyai
Frontal dizlem: Iki sakak arasinda olusturulmus diz- aclyl, fasiyal dizlem ile horizontal dizlem arasinda olus-

turmustur. Bu dizlemler:



1. Fasiyal dizlem: Glabellaya komsu frontal kemigin en
¢ikintil yeri ile Ust disin anterior konveksitesine teget
olusturulan dizlemdir. Bireylerde ise fasiyal dizlemin
dudaklarm kontakt noktasindan gegtigini bildirmistir.

2. Horizontal diizlem: Nasal aperturanin alt kismi, geriye
dogru zigomatik ark ¢izgisi ve eksternal auditory mea-
tusun merkezinden gegen dizlemdir (18, 24).

Camper, fasiyal aginin ideal bir yiizde yaklasik 100° ol-
dugunu bildirmistir. Bu a¢i, o dénemde Yunan sanatgtiar
tarafindan benimsenmis ve siklikla kullaniimistir. Cam-
per; Avrupalilarin 80°, zencilerin 70°, orangutanlarin 58°
ve maymunlann 42°lik fasiyal agilara sahip olduklarni
bildirmistir. Camper'in horizontal diizlemi, fasiyal morfo-
loji calismalarinda evrimsel egdilimleri karakterize etme-
ye yarayan agisal dlgcumler igin referans dizlemi olarak
kabul edilmistir. Bu horizontal diizlem halen digsiz has-
talarda okluzal diizlem egimini belirlemek amaciyla pros-
todontistler tarafindan kullaniimaktadir. Camper, hem
horizontal diizlem igin posterior referans noktasinin loka-
lizasyonunu belirgin bir sekilde belitmemis hem de
artan yasla birlikte nokta lokalizasyonlarinin diger kemik
yapllara gére degisebilecegini hesaba katmamistir, bu
durum farkll yaslarda kafatasi karsilagtirmalarini imkan-
siz kilmistir (18, 24).

Camper'in fasiyal agly! bildirmesinden kisa bir siire sonra
Descamp (1740-1824) sefalik tiggeni tanimlamistir. Des-
camp sefalik Uggeni; fasiyal, koronal ve oksipital agilar-
dan olusturmustur. Fasiyal agiyi; eksternal auditory mea-
tusdan burun tabanina ¢izilen horizontal dizlem ile profil
dizlemi arasindaki klglk agi olarak tanimlamistir. Geg-
miste birgok galisma, eksternal auditory meatus referans
alinarak yapilmistir ki bu farkll kafataslari arasinda en
azindan karsilastirma yapilmasini saglamistir (18).

Doornik, Spix ve Oken gibi kraniyologistler, “insan bir di-
gerinden ve diger canli tirlerinden nasil ayriimaktadir ve
nigin?” sorusuna cevap aramak amaciyla hayvan ve
insan kafataslarinin analizinde kendi metodlarini ortaya
koyarak galismalarin stirdirmuslerdir (18).

Daubenton (1716-1799) insanlarda ve hayvanlarda oksi-
pital aglyl da igeren yeni Olgimler kullanarak foramen
magnum’un relatif pozisyonu ile ilgilenmigtir. Dauben-
ton’un oksipital agisi glvenilir olmamakla beraber gele-
cekte Pierre Broca'nin galismalarina yén vermis bir agi-
dir. Daubenton’un oksipital agist; Foramen magnumun
acilisindaki ilk kdseden oksipital kondilin ylzeyi boyunca
uzatilan birinci dizlem ile foramen magnumun posterior
marjini ile nasal spina ucunun birlestirimesi ile olusturu-
lan ikinci diizlem arasinda kalan agidir (18).

Broca ise foramen magnum’un posterior ve anterior mar-
jinleri ile fronto-nazal kemik birlesim noktasina uzatilan
dizlemi kullanmistir. Tlrleri kargilagtirmada kullanilan bu
aginin azalmasi durumunda hayvanlarin habituel postir-
lerinin diklestigini belirtmistir (18).

Paleocantropolgji ve Ortodonti

Foramen magnum’a ilgi duyan bir baska muellif Sir Char-
les Bell'dir (1744-1842). Basin hareketli bir pivot oldugu-
nu ve daima dengede oldugunu bildirmistir. Eger bas ar-
kava dofru afirsa basin kaslar yardimi ile éne dogru
tutuldugunu, aksi durumunda yani 6ne dogru agirsa ar-
kaya dogru tutuldugunu ve bu sekilde basin dengesini
sagladigini bildirmistir. Beyaz irkta basin arkaya dogru
agir oldugunu, zencilerde ise 6ne dogru agir oldugunu
biidirmistir (18).

William Gibson (1788-1868) Bell'in hipotezini test etmek
icin oksipital kondillerde istirahat halinde olan Avrupali ve
zenci kafataslarini incelemistir. Ancak Bell'in bulgulari ile
celiskili sonuglar bulmustur. Avrupa kafataslarinin &ne
distuguni, zenci kafataslannin ise arkaya distigind
goézlemlemistir (18).

Samuel Soemmering’de (1755-1830) Gibson'a benzer
sonuglar bulmustur. Bu egilimden dolay beyaz insanlarin
zencilerden daha Ustin tabiata sahip oldugunu 6ne str-
mistir. Bu nedenle irksal problemleri daha da alevlendi-
ren bir bilim adam olarak taninmaktadir (18).

Camper'in en blylk karsitt Johann Friedrich Blumen-
bach'tir (1752-1830). Blumenbach irksal karakteristikleri
test etmede ag¢! ve dogrulart reddetmektedir. 1795'de
standart ve tekrarlanabilir kraniyum pozisyonlanmasina
ait yeni bir metod agiklamistir. Basi lateral perspektiften
incelemeyi reddeden Blumenbach’in metoduna gore, ka-
fatasi kaidesi (izerinde yere oturtulur ve kafatasina tepe-
den bakilarak bazi noktalar belirlenir ve analize tabi tutu-
lur (18).

Anders Retzius (1796-1860) kraniyoloji metodlarina
temel olan “sefalik indeks” kavramini ortaya atan ilk mi-
elliftir. Fizik antropolojistler, sefalik indeksi kullanarak
bas tiplerini Hiperbrakisefal, Brakisefal, Mezosefal, Doli-
kosefal ve Hiperdolikosefal olarak siniflamislardir (27).
Bu siniflamaya gére giinimizde de sefalik indeks kulla-
nilarak bas tipleri belirlenmis bireyler ve kafataslari ize-
rinde birgok g¢alisma yapilmakta, bas tipleri ve kraniyofa-
siyodental morfoloji arasindaki iligkiler ortaya konmaya
cahsiimaktadir (2, 26, 30).

John Barclay (1758-1826) kraniyolojiye itk defa alt gene-
yi de dahil ederek yeni agilar ortaya koymustur. Ayrica
kendi Urettigi bir goniometre kullanarak ¢alismalarint str-
dirmastar (18).

Kraniyoloji tarihgesinde, 19. yilzyilda Huxley, Broca ve
Topinardt g6rlyoruz. Thomas Huxley (1825-1895),
Camper’in kullandidi fasiyal aginin, ylize gore iliskili ce-
nelerin gelisimini ifade etmedigini, ylzin ve kraniyumun
birbirinden bagimsiz degistigini bildirmistir. Bu yizden
Huxley, sfenomaksiller agiyr (Prosphenion “sphenoid ke-
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migin én kismi” kdse olmak (izere Basion-Prosphenion-
Prosthion noktalan arasindaki agi) farkl kafalarda prog-
natizm derecelerini kargilastirmada tercih etmigtir. Ayrica
sfenoethmoidal aglyl (Prosphenion kdse olmak Uzere
Nasion-Prosphenion-Basion noktalari arasindaki a¢i) kul-
lanmis ve ¢alismalarini 6zellikle kraniyal taban Uzerinde
yogunlastirmigtir. Belirli noktalar kullanarak kraniyal taba-
ni 6n, orta ve arka olarak bélmustir. Sfenoetmiodal agi-
nin insaniarda 180° den daha kuglk olmaya meyilii oldu-
gunu belirtmigtir (18). Kullanilan bu agi, ginumizde
Bjork’un (7) tanimladi§ eger agisina benzemektedir.

Broca, Paris Antropoloji Cemiyetini kuran muelliftir ve
ayrica kurukafalan karsilastirmada kullanilan dogru bir
teknik kuran ilk kraniyolojisttir. ilk kitabinda antropolojik
olarak 6nem tasiyan kafataslarinin korunmasi ve kollek-
siyonu, anatomik &zellikleri, kraniyometrik aletleri, nokta-
dizlemlerin tanimlamalarini, grafiksel sunumu, tanimlayi-
ci karakterlerin niteliklerini tartismistir. Her iki oksipital
kondilin alt ylizeylerine teget ve alveoler noktadan gegen
“plan alve’olo-condylien” dizlemini olugturmusgtur. Tek-
rarlanabilirligin 6énemini ciddi olarak vurgulayan Broca
tekrarlanabilir sonuglar elde edebilmek i¢in tahtadan ya-
piimis bir kraniyostat gelistirmistir. Gelistirdigi kraniyos-
tat'in ortasinda ki¢uk bir tahta bulunmaktadir ve bu tahta
oksipital kondilleri istirahat pozisyonunda tutmaya yara-
maktadir. Kafatasinin geriye dogdru dengesizlik durumu-
nu onlemek i¢in kraniyostat'in arkasina bir tahta kama
sabitlenmistir. Kurukafa bir elle tutulurken diger elle an-
terior lokasyon cubudu alveoler nokta hizasina getiril-
mektedir. Boylece, tamamen anatomik yapilara dayanila-
rak horizontal dizlemin olusturulmasi saglanmistir. Daha
sonra kafatasimin ¢izimi, bir parga kadidin kafatasinin
midsagital dizlemine paralel sabitlenmesi ve kalemin
kadida dik tutulmasi ile yapiimistir. Bu basit kraniyostat,
gelecekte lateral kafa kayitlarinda kullanilan sefalometri
cihazlarinin temelini olusturmaktadir. Ortaya ¢ikan akta-
nm ise lateral kafa radyografilerindeki gizime benzemek-
tedir (11).

19. ylzyilda kraniyometri'de standardizasyon énemli bir
konu haline gelmistir. 1882'de Frankfurt am Mainz'de
13. Genel Antropoloji Kongresinde bugin hala paleoant-
ropolojide ve ortodontide kullanilan Frankfurt Horizontal
Dizlem (FHP) referans diizlem olarak kabul edilmistir.
Bu duzlem dogal bas pozisyonunda kullaniian referans
dizlemlerine en yakin diziemdir (18).

Rus kraniyolojist Von Baer 1859'da zigomatik arklardan
gegen bir dizlem o6ne surmistir. Von lhering (1850-
1930) ise her bir auditory meatusun merkezleri ile her iki
orbitanin alt kenarina teget dizlem tanimiamigtir. Daha
sonralari bu dizlem sag-sol porion ile sol orbitale nokta-
sindan gegen diizlem olarak degistiriimistir. Bu asimetrik
kafataslarinda olusabilecek problemleri azaltmistir (19).
Ayni sekilde bugiin lateral kafa radyografilerinde filme en
yakin olan orbita noktasi kullaniimaktadir.

332

Rudolf Martin (1864-1925) “Lehrbuch der Anthropologie
in Systematischer Darstellung mit besonderer Beruck-
sichtigung der antrhropologischen Methodoen” adli kita-
binda alternatif metodlar igeren detayll kraniyometrik
aciklamalar yapmistir. Giniimuzde bu kitap fizik antropo-
lojide kraniyometrik gcalismalarda referans olarak kullanil-
maktadir (28).

1895'de Rodntgenin x-isinini bulmasiyla birlikte kraniyo-
metri ve sefalometrik alaniarda yeni ufuklar aciimistsr.
Radyografilerde yaptlan dlgimlerin standart, tekrarlana-
bilir ve karsilastirilabilir olabilmesi i¢in 1931’de 2 dis heki-
mi Hofrath (Disseldorf) ve Broadbent (Cleveland) x-igini
kaynagina goére basin sabit pozisyonlanmasi i¢in aygitlar
gelistirmislerdir. Bu sekilde isin-obje ve film mesafesi
sabit tutulmus ve magnifikasyon miktari azaltilarak daha
standart kosullar saglanmistir. Sefalometrik radyografi ile
birlikte fizik antropolojide ve ortodontide ¢alismalar yeni
bir boyut kazanmistir (10, 21).

Antropoloji biliminde, evrim, genetik ve gevresel kosulla-
ra bagh olarak diglerdeki varyasyonlar da farkli irk, top-
lum ve etnik gruplarda incelenmis, kron boyutu, siirme
yasl, hypodonti ve kron morfolojisi gibi digsel varyasyon-
lardan da bahsedilmistir (4, 12, 15, 23). Dental antropo-
lojide diglerin oranlari ve boyutunu élgme bilimine “odon-
tometri” denir.

Hunter (23), 1771’de “The Natural History of the Human
Teeth” adli kitabinda dis kayiplarinin en ¢ok alveoler pro-
ses yikimina bagh oldugunu bildirmistir. Mandibular st
2. molarlann daimi 1., 2. ve 3. molarlarin stirmesine reh-
berlik ettigini ve mandibula yiksekliginin yine alveoler
proses ylksekligine bagl oldugunu belirtmigtir.

ingiliz antropolog Butler (12), 1939'da dissel varyasyon-
lan “Butler'in Alan Teorisi” ile agiklamistir. Bu teoriye
gbre 3. molar ve 1. premolar digler sekil ve boyut agisin-
dan en fazla degiskenlik gdstermektedir. Dahlberg (16)
Butler'in bu teorisini insan dentisyonuna adapte etmis ve
disleri keserler, premolarlar ve molarlar olarak 3 kategori-
de incelemigtir. Sekil 1’de gosterildigi gibi dislerin sekil
ve boyut stabilitesinin ok yéninde azaldigini bildirmistir.

Begg (1954), Avustralya yerli kafataslar tzerinde yaptiJi
¢alismasinda, tas devri insaninda digsel varyasyonlarin
ve malokluzyon oraninin diistk oldugunu bunun da o do-
nemdeki beslenme aligkaniigindan dolay! interproksimal
ve okluzal atrizyonlara bagh oldugunu bildirmistir (5).

Gecgmiste yapilmis tim ortodontik teshis analizleri digle-
rin mezio-distal élgumleri ile ilgilidir. Buna karsin fizik ant-
ropolologlar hem mezio-distal hem de fasiyo-linguai bo-
yutlarla ilgili indeksler hazirlamiglardir. Kron seklinin
Ozellikle mandibuler ¢aprasiklik durumlarinda énemli ol-
dugu gosterilmistir. Kron seklinin rakamsal tanimi igin bir
indeks olusturulmustur (31). indeks=Mezio-distal boyut/
Fasiyo-lingual boyutx100 olarak bildirilmistir. Peck ve



Paleoantropoloji ve Ortodonti

v

Maksilla 1. keser 2. keser Kanin

v
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1. premolar 2. premolar 1. molar 2. molar 3. molar

Mandibula 1. keser 2. keser Kanin

»

1. premolar 2. premolar 1. molar 2. molar 3. molar

v
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Sekil 1: Dahlberg’in teorisi.

Antropolojide kullanilan indekslerden esinlenen Bolton
(8) kendi adini verdigi analizi 1958'de klinige uyarlamig-
tir. Gunumuzde maksiller ve mandibuler diglerin mezio-
distal ¢aplar arasindaki uyumu gosteren Bolton analizi
ortodonti kliniklerinde siklikla kullaniimaktadir.

Bu galismalardan elde edilen biigiler, ortodontide bugin
yaygin sekilde yapilan mezio-distal méllemenin (strip-
ping) temelini olugturmustur.

Maksiller ve mandibuler santral kesiciler arasi farkh dizili-
me Dahlberg (16) “incisor winging” adini vermistir, bu di-
zilimdeki 06zellik santral kesici digler bdlgesinde V-
seklindeki gérinimdir. Bu durumun daha gok Mongolo-
id toplumunda goéruldiga bildirimesine ragmen diger
toplumlarda da goézikmektedir. Yine keserlerdeki bu
farkli kapanisin genetik olarak belirlendidi de ortaya su-
rdlmuastdr. Bu durumun genetik olarak belirlenmis olmasi
ihtimali, ortodontik diizeltme sonrasi elde edilen sonucun
kalicihgini etkileyebilir (32).

Ortodontik agidan keser morfolojisi ile ilgili diger bir var-
yasyonda kasik seklindeki keserlerdir (32). Bu tip keser-
ler mandibulaya oranla maksiller keserlerde daha gok
gorulmektedir. Bu egilimin yine diger toplumlarda goril-
mekle birlikte siklikla mongoloid toplumlarda géruldagu
bildirilmistir. -Hrdlicka’nin (22) bu konuda yayinlanmig
olan makalesinden bu yana, bu morfolojik 6zellik antro-
pologlar tarafindan populasyon afinitelerini degerlendir-
mede bir kriter olarak kabul edilmistir. Glinimuzde orto-
dontik tedavi esnasinda belirgin marjinal kdselere sahip
bu tip keserlerin retraksiyonunun gii¢ olmasi sebebiyle
overjet dlzeltmesi sirasinda problem g¢ikarmaktadir. Bu
tip vakalarda ortodontik tedavi éncesinde molleme 6éne-
riimektedir (32).

Overbite anterior digler arasi vertikal mesafe olarak ta-
nimlanir ve modern toplumlarda varyasyonlar gdster-
mektedir. Overbite, primitif insanlarda 0 mm. olarak sap-
tanmis ginimiz insaninda ise 1-2 mm. olarak kabul
edilmektedir. Overbite’in bu evrimsel degisikligi birgok
arastiricinin ilgi odagi olmustur. Brace ve Mahler (9) top-

lumlardaki yeni beslenme aligkanliklarina badli olarak gi-
nimiz insaninda overbite miktarinin arttigini, bunun
dogal keser erlipsiyonunun kompanse edilememesinden
dolay! oldugunu bildirmislerdir (5, 13, 36).

Paleoantropoloji uzmanlarn kafa, yliz, gene ve digler Uze-
rinde yaptiklari galismalar sonucunda, bireylerin ve birey-
lerin mensup oldugu toplumlarin sosyokdltirel yapisi,
evrim iligkileri, beslenme aligskanliklar ve adiz saghg vb.
hakkinda énemli ipuglar yakalamakta ve bulduklari so-
nuglar ile tip ve dis hekimlerine teshis ve uygulama agi-
sindan 6nemli bilgiler vermektedirler (3, 14, 35).

Sonug olarak; paleoantropoloji uzmani insan biyolojisti
olarak, tip ve dis hekimligi arastirmalarinda ve/veya klinik
calismalar igin olusturulan ekiplerde, basa, yize ve digle-
re ait normatif dlgim olusturma yaklagimlarinda ve so-
nuglart yorumlamada ihtiya¢g duyulabilecek ve yararli bir
uzmandir.
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